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Cosi inizia il 2026: noi ci siamo

Editoriale
a cura di Pio Grollo

Abbiamo atteso di inviare questo notiziario
con l'obiettivo di poter annunciare e
descrivere in modo puntuale gli effetti sul
costo dell’assisitente familiare a seguitio di:
. il recupero dell'inflazione registrata nel
2025,

. gli aumenti salariali previsti nel nuovo
Contratto Collettivo di Lavoro Domestico

. gli adeguamenti contributivi comunicati
dallISTAT.

Quanto sopra evidenziato andra a regime gia
a partire dal 1 gennaio 2026 e con la tabella
qui a fianco pubblicata evidenziamo I’entita
delle variazioni rispetto alla situazione
dell’anno appena concluso, il 2025.

Nel corso di questo mese di febbraio
dovremmo avere I'ufficialita dei dati e quindi
provvederemo a comunicare gli importi-2026
e a fare il conguaglio ovvero a caricare anche
la parte riferita a gennaio.

Cosi &, e decisamente non dipende da NOI e
nulla possiamo fare.

Unica certezza: la quota di entrata cosi
come la quota annua che le famiglie
associate devono versare all’associazione
per la copertura dei costi sostenuti non é
mutata ... & la stessa dal 2017.

In questo numero, racconteremo quanto
stiamo realizzando con il Progetto Scambi
gener...attivi che ci vede lavorare con
Regione, Ulss, coop. Orchidea e Liceo
Veronese di Montebelluna, il Centro Ascolto
di Casa Roncato. E’ una bella esperienza, un
bel modo di essere Associazione di
Promozione Sociale.

Infine riproponiamo:

. la locandina di un’iniziativa del
Coordinamento del volontariato di
Montebelluna

. il modulo per richiedere il servizio di
trasporto convenzionato con Anteas ...
I'associazione copre il 50% della spesa.

| MAGGIORI ONERI PER LE
FAMIGLIE - anno 2026

La tabella che qui segue evidenzia i maggiori oneri a
carico delle famiglie per I'assistenza familiare:
complessivamente I'aggravio sara di 77 euro mensili.
Li abbiamo suddivisi per tipologia di voce di costo
affinché chi legge possa rendersi conto di quanto
avvenuto: CDa notare il significativo aumento della
voce

“Vitto e Alloggio” che va riconosciuto alla lavoratrice: &
in particolare la conseguenza che tale emolumento,
con il nuovo contratto viene calcolato su 30 e non piu
su 26 giorni.

AUMENTI

Voci di costo Importo in €

» STIPENDIO LORDO 55,98

» QUOTA MENSILE 13# 4,67

» QUOTA MENSILE TFR 4,49

» VITTO E ALLOGGIO 7,05

» CONTRIBUTI A CARICO 4,68

DELLA FAMIGLIA

TOTALE INCREMENTO MENSILE 76,87

Gli importi si riferiscono a un
contratto CS-54, convivente, sono ottenuti, facendo
la semplice differenza tra 'ammontare in essere nel
2025 e quanto previsto per il 2026.

Come associazione noi riteniamo che un aumento
dello stipendio del personale in sé non sia cosa da
rifiutare, da esorcizzare: un lavoratore con uno
stipendio dignitoso, pud ben essere un lavoratore che
lavora serenamente.

Quello che come associazione riteniamo, e in questo
senso ben siamo vicini ad Assindatcolf — sindacato dei
datori di lavoro-, & che la famiglia dovrebbe veder
aumentate le deduzioni e le detrazioni fiscali: anche
quest’anno dal Governo non sono venute adeguate
risposte.
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SCAMBI GENER ... ATTIVI

Il 27 gennaio si & svolto il mensile incontro in videoconferenza del “gruppo di lavoro” che sta
coordinando I'attivita prevista dal Progetto Scambi Gener ... Attivi.

Come al solito hanno partecipato le dott.sse Tiziana Menegon (referente Ulss per il Progetto) e Vittori,
Oscar Licini, coop Orchidea, prof.ssa Rosmari Stratori, referente per la Scuola Lavoro del Liceo
Veronese e lvana Visona e Pio Grollo per NOlconVOlI. Per la prima volta ha partecipato anche la
dott.ssa MariaRosa Franceschini del Centro Ascolto di Casa Roncato.

Si e fatto il punto sulle attivita svolte: . gli incontri in Regione, . la produzione del materiale informativo
da mettere a disposizione degli anziani, . gli incontri che come associazioni abbiamo realizzato con le
4 classi, presso il liceo (a dicembre) e presso I'associazione (a gennaio).

Ora le/i 65 ragazzeli parteciperanno a dei momenti di formazione “digitale” e “scienze motorie”:
I'obiettivo € quello di imparare per poi “insegnare” -mica sono cosi sicuro, ovvero “chi insegnera a
chi?”- agli over 70 enni I'uso del telefono, per esempio, per prenotare o ritirare esami, ecc. o per fare
semplice esercizi di “ginnastica utile per mantenere la muscolatura ...”

Seguiranno, in primavera gli incontri Giovani-Anziani ... gli scambi tra generazioni ... gli scambi che
possono generare situazioni positive tali da sviluppare comportamenti attivi per tutti i partecipanti

E’ previsto siano coinvolti 70 anziani: se qualcuno di chi legge desidera partecipare chiami le
operatrice dell’associazione per informazioni/prenotazione.

Gli incontri che I'associazione ha realizzato sono stati per NOI assai interessanti: ci hanno arricchito,
hanno rappresentato da questo punto una conferma visto che quest’attivita di incontrare gli alunni
delle classi terze la svolgiamo ormai da 4 anni.

Incontrare questi ragazzi ha ulteriormente scardinato certi stereotipi che dipingono i giovani insensibili
e comunque poco disponibili a confrontarsi con le persone anziane, nello specifico con i nonni.
Ritorneremo sul tema con la presentazione delle loro risposte al questionario somministrato.

CHE COSE™? Il progetto vede la collaborazione del Dipartimento
Un'iniziativa della Regione del Veneto per favorire una di Prevenzione, medici di famialia, Comuni ed Enti del
vita in salute a tutte le etd, in cui | giovani studenti terzo settore ‘

diventano tutor per le persone anziane per condividere

esparienzs 6 pund o ista @ cosirure benessere lnslems, L'attivita offre una serie di incontri gratulti che vengono
e al= dhite B organizzati nei centri delle associazioni di quartiere o negli
COMPETENZE DIGITALI - "NAVIGARE E istituti scolastici coinvoltl.

CONNETTERSI"

« Imparare ad usare in autocnomia smartphone, tablet Gli Incontri e si svolgono nella fascia oraria del primo

computer pomeriggio (indicativamente tra le 14 & le 16).
» Comunicare con WhatsApp e ufilizzare in sicurezza i

servizi on line {SPID, prenotazioni, e-mail) Gli studenti degli istituti superiori del territorio fanno da

tutor agli anziani,
ATTIVITA MOTORIA - "MUOVERSI CON PIACERE"
« Esercizi semplici per mantenersi attivi e migliorare Potranno partecipare alle attivita anziani over 65,
l'equilibrio

« Consigl pratici per I'attivita fisica quotidiana a casa
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ESSERE SOLIDALI

Per NOIconVOI quello della solidarieta, assieme al rispetto e all'onesta, € uno dei valori costitutivi che
caratterizzano il comportamento, I'agire quotidiano dell’associazione: essere solidali, aiutare chi ha
bisogno al di la dell’eta, del colore della pelle, della nazionalita, della religione, ecc.

Qui sotto un’iniziativa del Coordinamento del volontariato rivolta a persone disagiate, a chi “fa parte
del complesso, variegato mondo degli ultimi”

\ Via Lino Mattiello 4 — 31044 MONTEBELLUNA
Email: casavolontariatomontebelluna@gmail.com

CITTADINI VOLONTARI
Coordinamento terridoriole del Volondoriodo
MONTEBELLUNA
Alle Associazioni di Volontariato
Ai Centri di Ascolto della Caritas

Ai Servizi Sociali dei Comuni e dell’Aulss2
Riapertura Ambulatorio di Prossimita di Montebelluna
L’Ambulatorio di Prossimita di Montebelluna € di nuovo attivo da gennaio 2026.

Ricordiamo che
e |'ambulatorio & destinato alle persone privi di tessera sanitaria o con tessere STP o ENI
ed é gratuito;
e ['ambulatorio & attivo grazie al’impegno di medici volontari;
¢ |a sede dellambulatorio &€ a Montebelluna in Via Dante Alighieri 12 (ex Inam) al secondo
piano.
e il servizio viene prestato previo appuntamento al seguente numero 327-0706283. Basta

lasciare un messaggio per essere prontamente richiamati.

Vi chiediamo la cortesia di diffondere questa informazione alle persone e comunita potenzialmente
interessate.
CITTADINI VOLONTARI ODV

Art. 32 La Repubblica tutela la salute come fondamentale diritto dell'individuo e interesse della

collettivita, e garantisce cure gratuite agli indigenti.
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RICHIESTA SERVIZIO DI TRASPORTO
CONVENZIONATO
NOIlconVOI-ANTEAS

Famiglia/Datore di | .ooiiiii i
Lavoro .....................................................................
Tel
richiedente/referente
NOME @SSISHItO | e
. necessita di auto con alza carrozzina ? SI -0 NO -O-
. fa uso di ausili ? Sl -O- NO -O-
NOMIE
accompagnatore | tel
posizione e tel. | e
Giorno Giorno di effettuazione del servizio ........ [oeiiinn. oo,
Orario Presa assistitoore .......... appuntamento visita, ecc ore .........
Duratapresunta ........................
Note
LUogo dOmICIIIO | i
assistito -O- ospedale/centro medicina di  ..........oooiiiiiiiii
Tipologia di -O-casadicura di - oo
trasferimento previsto
e Luogo di -O- studio dentistico di  ....ooeiiiii
destinazione
Data ..o Firma: ..

S| CONSIGLIA DI INVIARE LA SCHEDA ALMENO 1 SETTIMANA
PRIMA DEL GIORNO DI RICHIESTA DEL SERVIZIO

Inviare la scheda a: noiconvoi.montebelluna@gmail.com
Alla cortese attenzione di TATJANA FELLIN
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