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ACCADONO COSE BELLE, gioiamo di cio

Editoriale
di Pio Grollo

Ci sono “cose belle”, situazioni che fanno
bene al cuore e allo spirito, che ti
riconciliano con la vita, ti inducono a un
sorriso, ti lasciano sensazione di serenita, ti
allontanano almeno per alcuni secondi
dalle tristezze e dalle difficolta della vita
guotidiana, ti infondono fiducia, speranza.

Guardate queste foto, ritraggono una
signora che festeggia il suo compleanno:
102 anni!. Meglio, raccontano la festa
organizzata da Olga, I'assistente familiare.
Alla festa hanno anche partecipato i nipoti:
le foto non li ritraggonoi per motivi di
privacy, per la presenza di bambini ...)

Ci sono situazioni rispetto alle quali
'associazione nel suo complesso, a partire
dalle operatrici che operano per creare le
condizioni affinche queste condizioni si
realizzano, tocca con mano la sua ragion
d’essere: collaborare alla qualita della vita
delle persone fragili, alle persone anziane
in particolare.

E’ ACCADUTO CHE ...

E' accaduto che Olga, ma in famiglia la chiamano
Alessia, circa un anno fa ha iniziato il lavoro di
assistente familiare presso la signora Lidia. E’ stato un
incontro fortunato, & nata una reciproca simpatia una
forte inclusione.
Olga si e presa cura con un'‘attenzione davvero
singolare, tanto da gestire con estrema attenzione
qualsiasi esigenza si sia presentata e cosi € venuta,
crediamo, quasi naturale organizzare la festa di
compleanno della signora Lidia: ha preparato e cucinato
tutto lei, piatti della tradizione moldava, piatti della
tradizione trevigiana che ha conosciuto vivendo qui da
noi, dolce compreso.
Allora buon compleanno anche da parte nostra signora
Lidia, grazie Olga!!

Tiziana Buratto
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... a proposito di COSE BELLE, di BELLE NOTIZIE

L’'ISTAT, ... massima autorita per “| numeri” del nostro paese, ha recentemente pubblicato i dati sulla
popolazione anziana, nello specifico su chi ha compiuto i 100 anni.
Ci sono belle notizie: aumentano i centenari, soprattutto le centenarie.

La distribuzione dei centenari non & uniforme nel nostro paese, comunque l'incremento riguarda tutte le
regioni. Possiamo chiaramente rallegrarcene ... ma vivere piu a lungo non basta: vogliamo vivere
bene, avere una vecchiaia serena, attiva dal punto di vista dell’attivita fisica cosi come nelle relazioni.

L’invecchiamento € un processo che inizia da lontano e che dura sempre piu a lungo, &€ un percorso
fatto di tanti ostacoli, & un percorso dove intervengono molti fattori alcuni imponderabili, non
controllabili, ma altri il cui svolgimento ci vede responsabili: invecchiare bene dipende molto da noi, dai
nostri comportamenti nell’eta giovanile cosi come in quella adulta e in quella anziani, Relativamente a
quest’ultima spesso I'elemento essenziale € quello di rendersi conto del bisogno di aiuto, di accettarlo
guando non richiederlo, di voler avere un adeguato rapporto con chi lo offre.

Popolazione di 100 anni e piu al 1 gennaio
FONTE: ISTAT, anno 2024 stima

2009 2024 . ) . . -
ltalia 10.158 22.552 ‘l‘\lel corso"del 15 anni can|derat| m‘lta}ha gli
over 100” sono passati da poco piu di 10
Veneto 925 1.849 : .
mila a oltre 22mila e 500, nel Veneto da
Verona 158 360 . S ;
. 900 a 1.800 e in provincial di Treviso da
Vicenza 148 305 206 a 334
Belluno 57 86 Le due province con il maggior numero di
Treviso 206 334 centenari sono Venezia e Verona seguite
Venezia 159 364 da Treviso, Padova e Vicenza. Agli ultimi
Padova 159 326 posti Belluno e Rovigo ... scarsa
Rovigo 38 74 popolazione.
Centenari su Rapportando il numero degli anziani sulla
100.000 popolazione della provincia abbiamo che
abitanti su 100.000 abitanti a Venezia e Belluno i
Veneto 38 centenari sono rispettivamente 44 e 43, a
Verona 39 scendere sino a Rovigo con soli 33
Vicenza 36 centenari su 100.000 abitanti.
Belluno 43 La nostra provincia € in piena media
Treviso 38 veneta: 38 su 100.000 residenti.
Venezia 44
Padova 35
Rovigo 33

Il grafico che segue evidenzia la tendenza nel corso dei 15 anni considerati dall’'Istat.

Posto il dato del 2009 come base=100 possiamo osservare come il trend di aumento della popolazione
centenaria € piu accentuato a livello nazionale, un po inferiore a livello Veneto e ancor piu contenuto,
anche se pari a oltre il 60% rispetto all’inizio del periodo, per la provincia di Treviso.
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Andamento della popolazione anziana
250 tra il 2009 e il 2024 posto il 2009 anno base=100
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L’ASSISTENZA FAMILIARE, UNA REALTA’ IN CRESCITA ma NON ANCORA
SUFFICIENTEMENTE COMPRESA E ALLA QUALE ANCORA MANCANO
ADEGUATE RISPOSTE, Rapporto e convegno di Assindatcolf a Roma

All'interno dell’Ara Pacis, luogo eretto a onorare Cesare nel 13 a.c. e dedicato alla “pace augustea” si
e svolta, a cura di FAMILYnetWORK la presentazione del Rapporto 2024 sulla realta del lavoro
domestico, le politiche di welfare e quelle migratorie.

Il Rapporto, composto da cinque sezioni, ha visto | contribuiti del Censis, di Idos, di Effe, della
Fondazione Studi Consulenti di Lavoro e Assindatcolf ha in particolare approfondito le tematiche del
valore economico del lavoro di assistenza domiciliare e del fabbisogno di lavoratori/lavoratrici italiane
e stranieri per il crescente bisogno di cura delle persone anziane e non solo con le necessita di
integrazione e professionalizzazione dei migranti. Nel Rapporto particolare attenzione viene posta al
confronto tra il “modello” francese, tra politiche di gestione dei flussi di immigrazione e politiche fiscali
atte a riconoscere l'importanza del lavoro domestico e la sua incidenza nei redditi familiari.

Al convegno, moderati da Rita Querzé del
Corriere della Sera, si sono confrontati:
. Franca Maino e Stefano Allevi delle

universita di Milano e Padova, B s Mesmss | ROHE S | @
. Gianluigi De Palo, Fondaz, per la Nascita,

. Marie Beatrice Levaux di EFFE . K

. Alessandro Lupi di Assindatcolf familynetivor ,

. Valentina Cardinali, dellINAPP. Laboratorio su casa, famiglia e lavoro domestice

Roma, 14 novembre

LAVORO DOMESTICO, CHIAVE DI CRESCITA PER IL PAESE

Presentazione del Rapporto 2024

Ha concluso Andrea Zini, presidente di
Assindatcolf. Accolta con interesse la sua
proposta: sostituire I'attuale deduzione
contributiva per lavoro domestico pari ad un
massimo di 1.549,37 euro I'anno,
riconoscendo al datore di lavoro un credito
d’'imposta pari al 50% del costo
dell’assistente familiare.

/gS{INDAT(D! F “CENSIS
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L'Incontro Associazione

Cooperativa Sociale NOkO'vOI

Acquisire competenze per I'assistenza alla persona fragile:

Mini corso per abilita di base
L’associazione NOlconVOlI e la cooperativa L’'Incontro, con il patrocinio del Comune di Castelfranco
hanno organizzato un primo ciclo di incontri dedicati a familiari ed assistenti familiari finalizzati a far
acquisire specifiche abilita di base per “aver cura di persone fragili, anziani in particolare”.
Gli incontri, gratuiti, si sono svolti presso la Sala Prisma del Centro Atlantis in via Postioma di
Salvarosa 23/A a Castelfranco Veneto.
Il primo, Venerdi 15 nov. su "Igene della persona allettata, mobilizzazione e postura", a cura di
Monica Buson FKT e Lara Pegorin OSS. Il secondo, Venerdi 22 nov. su "Corretto utilizzo degli ausili
e relazione con I'assistito”, a cura di Monica Buson FKT

Lan;

con il patrocinio del Comune di Castelfrasnco

Era stato fissato un limite massimo di n. 8 partecipanti, cosi € stato. Presenti: n. 4 “familiari” e n. 4
assistenti familiari. Hanno anche partecipato alcune operatrici del’associazione. Gradita presenza al
primo incontro dell’assistente sociale di Castelfranco dott.ssa Katia De Franceschi.

Si é trattato di incontri molto operativi che hanno ottenuto massimo apprezzamento da parte dei
partecipanti. Dal questionario “informative e di gradimento” somministrato alla conclusione & emerso:
. unanime apprezzamento per la sede e le attrezzature utilizzate

. ottimo (migliore delle aspettative) o buono il giudizio finale sul corso

. unanime l'interresse a partecipare ad altre iniziative similari.

Indubbiamente “la formula” che ha visto assieme familiari e assistenti familiari, ha funzionato.

Stante quanto sopra e stante 'apprezzamento da parte dell’assistente sociale, NOlconVOI e
L’Incontro stanno programmando nuovi “mini corsi” per care-giver e per assistenti familiari a
partire da gennaio 2025. L’iniziativa verra riproposta nel Piano di Zona del Distretto per il 2025.

NOTIZIE in breve-breve

» Lo scorso 13 ottobre NOIconVOI ha partecipato alla Giornata del Volontariato di
Valdobbiadene: & stata un’utile occasione per far conoscere I'associazione ai tanti partecipanti
'evento. Ci sono venute a trovare alcune famiglie dell’associazione della zona, abbiamo avuto
modo di parlare con le assistenti sociali e 'amministrazione comunale, con tante
organizzazioni del volontariato e associazioni locali.

» A fronte del consolidato rapporto con il Liceo Veronese e delle specifiche richieste degli
insegnanti referenti il PCTO (gia Alternanza Scuola Lavoro) anche quest’anno, a febbraio,
saremo impegnati con due classi di ragazze e ragazzi: faremo del nostro meglio per avvicinare
i ragazzi “al Pianeta Anziani”, per stimolare positivi scambi intergenerazionali.

» Entro il 20 dicembre, cosi come previsto dal Contratto Collettivo Nazionale del Lavoro
Domestico, verra bonificato alle assistenti familiari che operano per le famiglie
dell'associazione la tredicesima mensilita: una somma che ammonta a una mensilita
maggiorata dell’indennita di vitto e alloggio, cosi come dovuto.
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